
 本の処方箋
よ  み  ぐ  す  り

    
開催期間 

2023年11月6日(月)～12月1日(金) 

どんな時に利用できますか？ 

□ ストレスケアしたい 

□ くすっと笑いたい 

□ ここではないどこかに行きたい  

□ 不思議な気持ちになりたい  

□ 料理で気分転換したい 

□ 自分のことをもっと知りたい 

□ 現実逃避したいとき 

□ その他 

  (どんな時でもご利用できます！) 

開催場所 

□ 図書館1Ｆ カウンター前 

心に栄養を蓄えたいとき 

あなたに寄り添う「よみぐすり」 

□ とことん落ち込みたい  

大谷大学図書館 

図書館オリジナルブックカバーも配布中！ご自由にお取りください 


