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『静かな雨』 宮下奈都著 

所在：図 1F・学生選書 請求記号：SSPJ/⑨Mi83 資料 ID：90041472 

-------------------------------------------------------------------------- 

雨の日は、他者との間に薄いカーテンがかかるような気がします。 

本書は、主人公の行助とたい焼き屋を営む女性・こよみの物語。こよ

みは交通事故により短期間しか記憶を留めておけなくなります。月

が明るいのに雨が降っている。こよみは静かに泣く。眠れば月も消

え、記憶も消える。それでも消えない灯りが見え隠れする。薄靄の世

界観が、宮下氏の静謐な筆致で描かれています。ぜひご堪能下さい。 

-------------------------------------------------------------------------- 

 

雨のシーンが出てくる小説、こころのケアやリフレッシュに最適な一般書など、

雨の日に読みたい本を集めました。今回紹介している本はすべて貸出可能です。 

ぜひ図書館へお立ち寄りください。 

『カエル―水辺の隣人』 松井正文著 

所在：図 1F 請求記号：000/4/-1645 資料 ID：00574461 

------------------------------------------------------------------------ 

アマガエルにトノサマガエルなど、日本でも多くのカエルが生息し

ています。昔は、近所の田んぼで、夜遅くに大きな鳴き声で鳴いて

いたことを思い出します。しかし、著者によると、宅地開発による

環境改変、病気などが要因で、日本や世界中でカエルの個体数が減

少しているようです。雨の時期、本書を読んで、カエルのことや身

の周りの動植物について、少し考えてみてはいかがでしょうか。 

------------------------------------------------------------------------

-- 
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『雨の日の心理学 

：こころのケアがはじまったら』 東畑開人著 

所在：図 1F・学生選書 請求記号：SSPJ/①To23 資料 ID：90061309  

----------------------------------------------------------------------- 

こころが弱っている状態を雨の日に例えて、こころに雨が降ってい

る人を支えることについて書かれています。 

こころのケアは始めるものではなく、始まってしまうもの。誰もが

気づくとケアする側に立つ可能性があります。今、誰かのこころを

ケアしている人も、今はそうでない人も雨が降った時に、こころを

どう扱うか心理学授業形式で学ぶことができる 1冊です。 

----------------------------------------------------------------------- 

『ミッケ!びっくりハウス 

：おとなもこどももあそべるかくれんぼ絵本』  

ジーン・マルゾーロ文 ; ウォルター・ウィック写真 ; 糸井重里訳 

所在：図 2F・絵本コーナー 請求記号：L726.6/Ma59/-2 資料 ID：90017978 

----------------------------------------------------------------------- 

さあさあ、かくれんぼ絵本の始まりです。 

コンプリートを目指して、何度でもチャレンジできます。 

さっきここで見たはずなのに、最後の１個が見つからなかったり… 

一人でも、友達とでも楽しめますよ。雨の日にぜひどうぞ。 

----------------------------------------------------------------------- 

 

『新解きたくなる数学』 佐藤雅彦, 大島遼, 廣瀬隼也著 

所在：図 1F・学生選書 請求記号：SSPJ/④Sa85 資料 ID：90064314 

----------------------------------------------------------------- 

佐藤雅彦さんらによる人気数学問題集の続編です。見た瞬間に挑戦

したくなるユニークな 25 問が収録されています。本書の魅力は、

「考えることそのもの」を楽しむ体験ができる点。ピタゴラスイッ

チ制作メンバーならではの遊び心あふれる構成で、数学が苦手な人

に読んでもらいたい 1冊です。第 1弾の『解きたくなる数学』も所

蔵していますので、ぜひご覧ください。 

----------------------------------------------------------------- 
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『知っておきたい!インドごはんの常識  

：イラストで見るマナー、文化、レシピ、ちょっといい話まで』 

パンカジ・シャルマ文 ; アリス・シャルバン絵 ; サンドラ・サルマンジーレシピ ; 関根光宏訳 

 

学生さんから「図書館で勉強してもいいですか？」と尋ねられることがあります。 

答えは「もちろんです！」図書館 2F の北側閲覧室には、勉強・学術研究のために 

個人ブースを設けています。各席にコンセントがあり、パソコンを持ち込んでの 

レポート作成や長時間の勉強時に便利です。ぜひご利用・ご活用ください。 

個人ブース 

・私語、スマホ等での通話 

・スマホやカメラ等による写真撮影 

・密閉不可の容器に入った飲料の持ち込み 

・食べ物の持ち込み 

・リフレッシュエリア以外での水分補給 

・濡れた傘の持ち込み 

ご協力をお願いいたします。 

！  禁止事項  ！ 
▼ 図書館 2Ｆ北側 個人ブース 
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所在： 図 2F 請求記号: 383.82/Sh13 資料 ID: 00786950 

------------------------------------------------------------- 

「インドごはん」を通じて、インドの文化や宗教・歴史、そしてその

生活をイラストと文章で感じることができる１冊です。インドに行っ

たことのある人にも、これから旅したいと思っている人にも、いまま

でインドに関心がなかった人にもお勧めします。（図書館員 Tさん） 

---------------------------------------------------------- 


